
 

 

 Wie sieht ein 
Praktikum in der  
Grünen-Fraktion 
aus? 

Allgemeines 
Die Grüne Landtagsfraktion nimmt gerne 
PraktikantInnen bei sich auf. Wir können 
allerdings i.d.R. nur drei PraktikantInnen 
gleichzeitig bei uns beschäftigen, damit wir 
Dich auch ordentlich betreuen können und 
Du möglichst einen festen Platz zum Arbei-
ten hast.  
Bei uns können SchülerInnen und Studie-
rende, aber auch andere Interessierte ein 
Praktikum durchführen. Jura-Studierende 
werden für ihr Verwaltungspraktikum von 
unserer Rechtsanwältin betreut. 
Neben den beiden Praktikumsbetreuern 
Bernd Bar und Jonny Peter wird Dich ein 
Fachreferent/eine Fachreferentin betreuen, 
gelegentlich auch Abgeordnete. 
Ein Praktikum dauert bei uns i.d.R. höchs-
tens vier Wochen. 
Die Arbeitszeit beträgt meistens mindes-
tens fünf Zeitstunden (von 9 – 12 und 13 – 
15 Uhr). 
Studierende erhalten von uns einen Prakti-
kumsvertrag.  
Wir stellen am Ende des Praktikums eine 
Bestätigung über die Teilnahme aus, bei 
mehrwöchigen Praktika können wir auch 
ein Zeugnis ausstellen. 

„Schnupperpraktikum“ 
Bei unserem Praktikum handelt es sich um 
ein „Schnupperpraktikum“, d.h., Du sollst 
Einblicke in die Arbeit der Grünen Land-
tagsfraktion und des Landtags bekommen. 
Du sollst auch inhaltlich mit- und zuarbei-
ten, ersetzt aber keine Arbeitsstelle.  
Du kannst Fahrtkosten erstattet bekom-
men, erhältst ansonsten aber kein Entgelt. 
 
Das Praktikum besteht aus 3 Schwerpunk-
ten: 
1. Teilnahme an der Alltagsarbeit 
Bei der Alltagsarbeit schaust Du den Be-
treuern etwas über die Schulter, packst mit 
an und nimmst an Gesprächen und Ar-
beitssitzungen teil. Du sollst am Alltagsle-
ben teilhaben, bist aber natürlich nicht zum 
Kaffee kochen, Geschirr spülen oder Kopie-
ren da. Du sollst bei uns etwas dazulernen! 
 
2. Vermittlung von Grundlagenwissen 
über den Landtag und die Grüne Fraktion 
Du sollst zum Abschluss des Praktikums 
wissen, wie der Landtag funktioniert und  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

wie die Grüne Fraktion arbeitet. Dazu wirst 
Du ausführlich durch den Landtag geführt, 
erhältst Informationsmaterial vom Landtag 
und von der Fraktion, nimmst an Sitzungen 
teil (etwa Fraktionssitzungen, evtl. Land-
tagssitzungen, Ausschusssitzungen, Presse-
gesprächen) und führst Gespräche mit Mit-
arbeiterInnen und Abgeordneten. 
 
3. Eigenständige, aber betreute Arbeit 
an Projekten (auch nach eigener Wahl) 
Je nach Interesse und Möglichkeiten sollst 
Du an einem größeren oder mehreren klei-
nen inhaltlichen Projekten arbeiten.  
Bei SchülerInnen können das aktuelle 
Themen aus der Schulpolitik sein (so etwa 
Diskussionen über Rauchen/ Nichtrauchen 
an Schulen, „Kopftuchstreit“, Turbo-Abi), 
aber auch Internetrecherchen, inhaltliche 
Zuarbeit soweit möglich oder etwa das 
Vorbereiten von Veranstaltungen. Studie-
rende arbeiten z.B. an Internet-
Recherchen, Power-Point-Präsentationen, 
Kleine Anfragen oder helfen mit, Öffent-
lichkeitsaktionen zu organisieren wie etwa 
den Tag der offenen Tür.  
Du kannst gerne selber Themen vorschla-
gen, ansonsten versuchen wir, für Dich und 
mit Dir  das „Richtige“ zu finden. 
Es erwarten Dich bei uns eine angenehme 
Arbeitsatmosphäre, viele interessante klei-
ne Aufgaben und mit Sicherheit keine Lan-
geweile.  
Weitere Informationen kannst Du natürlich 
jederzeit bei uns abfragen. 
 



 

PRAKTIKUM  
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NIEDERSACHSEN 

Wie bewerbe ich 
mich? 

Uns reicht eine Kurzbewerbung. Studieren-
de laden wir i.d.R. auch zu einem Vorstel-
lungsgespräch ein. 
Wir benötigen folgende Angaben: Adresse, 
Telefon und E-Mail, kurze Angaben zur 
Person (Schulklasse, Studienfach, Alter), 
gewünschter Zeitraum und möglichst Inte-
ressen und Wünsche, damit wir gezielt 
Aufgaben für Dich finden können. 
 
Weitere Möglichkeiten 
 
Hospitation 
Der Landtag bietet Schüler/innen ab Klasse 
9 von Zeit zu Zeit die Möglichkeit, für eine 
Woche Abgeordnete zu begleiten („Hospi-
tation“). Den Zeitraum dafür legt das Kul-
tusministerium fest. In dieser Zeit können 
SchülerInnen sich bei Abgeordneten mel-
den, die sie für eine Woche an ihrem Ar-
beitsleben teilhaben lassen wollen. 
Allgemeine Informationen beim Landtag  
Landtags-Telefon: 0511/3030-2047 
oder in der Grünen-Fraktion.  
 
Besuche im Landtag und in der Fraktion 
Besuche der Grünen Landtagsfraktion sind 
nach Anmeldung bei uns gern gesehen 
und auch möglich. Besuche des Landtags-
plenums sind etwas komplizierter, da wir 
nur wenige Besucherplätze besetzen kön-
nen. Aber wir helfen gerne weiter. 

 

Kontakt 
Bündnis 90/Die Grünen  
im Landtag Niedersachsen 
Hinrich-Wilhelm-Kopf-Platz 1 
30159 Hannover 
Tel. 0511/3030-4201 
gruene@lt.niedersachsen.de 
www.gruene-niedersachsen.de 
 
 
 
 
Wie finde ich die Grüne Fraktion? 

 
 
Der Landtag ist vom Hauptbahnhof zu Fuß in 
ca. 10 Minuten oder mit den Stadtbahnlinien 
3/7 (Wettbergen) bzw. der Linie 9 (Empelde) in 
ca. 5 Minuten zu erreichen (Haltestelle Markt-
halle/Landtag).  
Der Erweiterungsbau (Leinstraße 30) liegt 
schräg gegenüber dem Landtagsportal. 

Kröpcke 


